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Martes, 10 de Agosto de 2021

HORA PRESENTACION A
ENTRENAMIENTO ESTATICO

10:45 12:45 14:45 16:45 18:45 20:45 22:45 0:45 2:45

ENTRENADOR 11:00 - 13:00 13:00 - 15:00 15:00 - 17:00 17:00 - 19:00 19:00 - 21:00 21:00 - 23:00 23:00 - 01:00 01:00 - 03:00 03:00 - 05:00

Rivera Stefanny Ins. Mufioz Hallynzon Ins.
Y Paz Jose Ins. Serna Paz Jose Ins. Serna Lemus Gean Ins. Serna Y

Gordillo Maria Ins. Jaimes Marin Julian Ins. Jaimes X
Jaimes Serna

NOTA. RECUERDE QUE LA PROGRAMACION ESTA EN HORA UTC

*Hora especificada en UTC:Tiempo Universal Coordinado es la zona horaria de referencia, respecto a la cual se calculan todas las otras zonas del mundo. Es el sucesor del
GMT (Greenwich Mean Time: Tiempo Medio de Greenwich).

TOTAL HORAS PROGRAMADAS
TOTAL HORAS CUMPLIDAS
NO SHOW




